
附件一：

关于举办内蒙古科技大学第十一届心理剧大赛的通知
    学校定于4月—5月举办内蒙古科技大学第十届心理剧大赛，具体安排如下：

一、比赛流程 

心理剧大赛分为初赛、预赛和决赛。初赛由各学院组织，动员学生广泛参与。每个学院经初赛选取一个心理剧报送学校参加预赛；学校组织预赛，选取6个优秀作品参加决赛演出，决赛设一等奖一名，二等奖两名，三等奖三名。

二、活动时间及地点

初赛由各学院于4月完成，具体时间地点学院自行安排。

预赛时间：5月7日—5月9日

预赛地点：春晖学堂E321室（团体心理辅导室）
决赛时间：5月25日14：30

    决赛地点：学校音乐厅 

    三、活动要求

1、心理剧大赛剧本要求原创，剧组人员仅限剧本创作者。

2、学院对初赛节目剧本严格审核

2、每个心理剧限时15分钟，包括上场和下场时间。

3、请各院在4月18日之前将报名表、参赛剧本纸质版交到大学生心理健康教育中心（春晖学堂E312室）

四、评分标准

	评分内容
	参考标准Ⅰ
	参考标准Ⅱ
	参考标准Ⅲ
	参考标准Ⅳ
	分数

	剧本内容

（30分）
	 优秀

26–30分
	良好

21–25分
	一般

10–20分
	较差 

9分以下
	　

	表演风格

（3分）
	 优秀

26–30分
	良好

21–25分
	一般

10–20分
	较差 

9分以下
	　

	舞台效果

（20分）
	 优秀

16–20分
	良好

11–15分
	一般

5–10分
	较差 

5分以下
	　

	 思想意义

（20分）
	 优秀

16–20分
	良好

11–15分
	一般

5–10分
	较差 

5分以下
	　

	评分说明
	1、剧本内容：内容反映当事人的人格、人际关系、心理冲突、情绪情感等大众化、生活化问题,并有合理的解决问题的方法。内容流畅、有情节感、富于戏剧化。
2、表演风格：有鲜明的人物形象，表演到位、自然、逼真，能充分投入到角色扮演中去，并体现一种成熟的舞台表演能力。表演形式新颖、不拘一格，呈现多元化的特点。
3、舞台效果：剧情曲折、引人入胜，富有强烈的感染力，能引起观众的共鸣，产生台上台下互动的效果。剧本风格（情节、语言等）和舞台设计（配乐、独白、道具等）具有形象创新性。
4、思想意义：能将心理冲突和内心的感受情绪等问题呈现在舞台上，从而消除内心压力,调节情绪，增强当事人适应环境和克服危机的能力。给大学生启迪、鼓舞，促进心理健康成长。


五、报名表

	剧  名
	

	创作者
	

	主要演员
	

	
	

	参赛负责人
	
	联系方式
	

	内容简介
	

	学院负责人意见
	                             负责人：

（加盖公章）

                                    年    月    日


内蒙古科技大学第十届心理剧大赛报名表
